
Mokymai NGG bendruomenei ,,Vaikų priklausomybė nuo interneto. Ką daryti?"  

Mokymus ves profesionalus lektorius, vidinės organizacijų kultūros formavimo ekspertas, 

verslo koučeris Mindaugas Vidugiris. 

Mokymų anotacija: 

Mokymų metu Jūs įgysite žinių, kaip tinkamai kalbėtis su vaikais priklausomybių temomis, kaip 

užauginti pasitikėjimą ir atvirumą, kaip sukurti ryšį su vaikais. Dirbdami grupėje patys patirsite 

naudojamos metodikos veiksmingumą. 

Įgyta patirtis padės Jums: 

 geriau suprasti, ką galėtumėte daryti, siekiant apsaugoti vaikus nuo netinkamo turinio 

internete; 

 suprasti, kodėl ir kokius kompiuterinius žaidimus žaidžia vaikai; 

 pasirinkti interneto turinio stebėjimo ir ribojimo programėles.  

Mokymų kertinė vinis – ne nauji metodai, bet jautrumas, atjauta, pastabumas, gebėjimas išgirsti 

aplinkinius. Tikime, kad mokyklos bendruomenė dirbdama išvien gali padėti vaikams išgyventi 

sunkų laikotarpį ir išvengti priklausomybių grėsmės. 

Proaktyvaus bendravimo įgūdžių tobulinimas, konkretūs įrankiai sprendžiant vaikų priklausomybę 

nuo interneto ir žaidimų prevencija pasitarnaus kaip motyvacinė injekcija kiekvienam, 

nepriklausomai nuo užimamų pareigų ar darbo stažo. 

 


